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失落的符號

作者：丹．布朗

譯者：李建興

出版社：時報出版 

出版日期：2010年1月27日 

典藏地：中市文化局閱覽室

分類號：874.57 / 4037

內容簡介
哈佛大學符號學家羅柏．蘭登突然被請到美國國會大廈去做晚間演

講，但是在他抵達幾分鐘之後，事情有了詭異的轉折。蘭登在國會大廈

發現一個用五個符號精巧編碼的駭人東西，他認得這個東西是古代的

邀請函，意在引導受邀者進入一個失落已久的奧祕智慧世界。

顯然蘭登敬愛的導師彼得．所羅門——高階共濟會員兼慈善家——

遭到綁架，他發現拯救彼得的唯一希望就是接受這個神祕的邀請，一

路跟隨。蘭登旋即深陷一個共濟會祕密、隱藏歷史、前所未見的隱密世

界——全都似乎把他拖向唯一、不可思議的真相。

如同《達文西密碼》跟《天使與魔鬼》裡發現的世界，丹．布朗的小

說像是歷史內幕、晦澀符號與神祕密碼交織的華麗掛毯。在這本新小說

裡，他再次以高明、迅如閃電的故事節奏挑戰讀者，在每個轉折出人意

表，再次證明他為什麼是全球最受歡迎的驚悚作家之一。

美味關係：茱莉與茱莉亞

作者：茱莉．鮑爾  
譯者：黃芳田 

出版社：時報出版 
出版日期：2009年10月22日 

典藏地：中市文化局閱覽室

南屯圖書館

分類號：874.57 2710

內容簡介
年屆三十的紐約打工女茱莉，日復一日過著無目標的生活、無聊的

工作、沒有孩子的婚姻。唯一可喜的是——她愛吃。在讀到傳奇名廚茱

莉亞的《掌握法國廚藝》後，她決定用一年的時間，每天按照該書做菜，

並把烹飪成果連同她的城市愛情生活公布在部落格上。漸漸地，吸引了

讀者，從此她的生活有了巨大轉變。

美國名廚茱莉亞．柴爾德，生於美國加州，二戰後與外交官夫婿住

過巴黎，中年才開始在藍帶學院學習烹飪，廚藝之路際遇多舛，後來與

友人合著《掌握法國廚藝》。1963年起在美國電視節目教烹飪而聞名全

國，並獲得許多獎項，影響大眾甚廣——她「對生活的樂觀和熱情感染

了數百萬美國觀眾，並教會他們享受烹飪的樂趣」。

這兩個不同世代的女人，藉由美食有了奇妙的聯繫，一本食譜書串

起了兩段不同時空的女人面對生活轉折的故事。看美食如何改變了她們

的人生！

圖書館裡的貓

作者：薇琪．麥蓉、布雷．威特 

譯者：余國芳 

出版社：皇冠 

出版日期：2009年7月27日 

典藏地：中市文化局閱覽室、

                中區、西屯、北區圖書館

分類號：437.67/ 4044

內容簡介
在那年最冷的一個夜晚，一隻出生才幾個星期的小貓被人塞進了

史班賽公共圖書館的還書箱裡。第二天圖書館館長薇琪發現了牠，並

將牠收留在圖書館中。薇琪為小貓咪取名叫「杜威」，而杜威的出現

也立即擄獲了薇琪和所有員工的心。牠以充滿感謝和愛的姿態撐起小

小的身體，用凍得連路都走不穩的小腳爪貼近每一個人。

天性愛撒嬌、不怕生的杜威，每天圖書館開門時總是負責迎賓、

跟顧客玩耍、逗人開心，牠不但成了圖書館的寵兒，而且還是「地下

館長」，最喜歡跟著薇琪四處巡邏。杜威除了愛窩在人的膝蓋上睡覺

外，更愛偷吃橡皮筋，搞得整個圖書館不得不展開「藏橡皮筋」大作

戰。……

杜威彷彿有著能夠感應出誰最需要牠的靈性，在往後的十九年

裡，牠始終用同樣的熱誠，吸引和撫慰著史班賽的人們，也讓原本蕭

條的小鎮重新凝聚和活絡了起來。杜威不求回報的愛深植在每個人的

心中，不但挽救了薇琪的人生，更溫暖了每一個光臨圖書館的陌生

人！

求醫不如求己，
體質調理自己來

作者：顏炘、馬婭  
出版社：臉譜 

出版日期：2009年10月23日  
典藏地：中市文化局閱覽室

分類號：413.1 7141

內容簡介
在人類疾病譜中，真正能治好的疾病只占可憐的百分之十幾，相

當大比例的病實際上只能控制，而無法治癒，有些病甚至連控制病情

也是一種奢望。得病後再找醫生，醫生能給的幫助其實很有限。即使

治好，也不一定能恢復到和病前完全一樣的狀態。那麼，養生防病究

竟有沒有方法呢？——就是調體質！

體質人人皆有，不同體質的生理性差異，會造成不同病因和疾病

的易感性，以及疾病發展的傾向性不同，體質這個家底是否豐厚以及

它的偏頗方向，決定著你日後的健康或疾病的走勢。

《求醫不如求己，體質調理自己來》以淺白易懂的語言從何謂體

質、體質的分型及其表現特徵、變化等相關因素，以及體質與疾病、

美容的關係，條分縷析，解難釋疑。此外，更著重介紹各種對體質行

之有效、豐富多采的調理方法，並以生動淺顯的方式對相關的醫學原

理作了簡介。本書的著眼點並不是教你一些養生防病的小技巧，而是

告訴你最根本、最正確的養生防病觀念，以及體質全面的相關知識與

可行調理體質的方法。

…… 
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